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The Children Who 
Learned to Help

Τα Παιδιά που Έμαθαν να ΒοηθούνΤα Παιδιά που Έμαθαν να Βοηθούν
  



Μια φορά κι έναν καιρό υπήρχαν τρία παιδιά που 
ζούσαν σε μια μικρή καλύβα. Ήταν πολύ φτωχά 
και φορούσαν σκισμένα ρούχα. Τα βράδια 
κρύωναν, αλλά παρ’ όλα αυτά δεν έχαναν την 
ελπίδα τους.
 Μια μέρα πέρασαν από εκεί δύο παιδιά που ήταν 
πολύ πλούσια. Τα φτωχά παιδιά σκέφτηκαν να 
ζητήσουν λίγη βοήθεια.
 
 
Once upon a time there were three children 
who lived in a small hut. They were very poor 
and wore torn clothes. At night they felt cold, 
but they never lost their hope.
One day two very rich children passed by. The 
poor children thought about asking them for a 
little help.



 «Μπορείτε να μας δώσετε λίγο φαγητό;» 
ρώτησαν με ευγένεια. Αλλά τα πλουσιόπαιδα 
γέλασαν και είπαν: «Φύγετε από εδώ!»
 Το βράδυ, όταν τα πλουσιόπαιδα πήγαν να 
κοιμηθούν, εμφανίστηκε μπροστά τους ένας 
άγγελος.
 
 “Can you give us a little food?” they asked 
politely. But the rich children laughed and said: 
“Go away!”
That night, when the rich children went to 
sleep, an angel suddenly appeared in front of 
them.



Ο άγγελος τους είπε: «Πρέπει να βοηθάτε όσους 
έχουν ανάγκη. Η καλοσύνη κάνει τον κόσμο 
καλύτερο».
 Τα πλουσιόπαιδα κατάλαβαν το λάθος τους. Την 
επόμενη μέρα πήγαν στην πόλη και αγόρασαν 
φαγητό.
 
The angel said to them: “You must help those in 
need. Kindness makes the world a better 
place.”
The rich children understood their mistake. The 
next day they went to the town and bought 
food.



Πήγαν στην καλύβα των φτωχών παιδιών και 
είπαν: «Συγγνώμη. Σας φέραμε φαγητό».
 Τα φτωχά παιδιά ήταν πολύ χαρούμενα. Όλοι 
κατάλαβαν πως όταν βοηθάμε ο ένας τον άλλον, ο 
κόσμος γίνεται καλύτερος.
 
 They went to the poor children’s hut and said: 
“We are sorry. We brought you food.”
The poor children were very happy. Everyone 
understood that when we help one another, the 
world becomes a better place.



Το βράδυ ο άγγελος εμφανίστηκεΤο βράδυ ο άγγελος εμφανίστηκε   
ξανά και είπε: «Μπράβο παιδιάξανά και είπε: «Μπράβο παιδιά   
μου! Να θυμάστε πάντα ναμου! Να θυμάστε πάντα να   
βοηθάτε».βοηθάτε».
  
That night the angel appearedThat night the angel appeared   
again and said: “Well done, myagain and said: “Well done, my  
children! Always remember tochildren! Always remember to   
help others.”help others.”
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